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REGOLAMENTO DELLO SPORT-GIOCO SPARRING VLUP
il presente regolameante o gioco viene emanate per I'vtilizzoe del bravelio N, RN2OOEA0OI0I0 denominalo
Sparring Viup, par disciplinarne lo svolgimeanto:
1) Luogo di svolgimento del gioco
La discipling daf gioce Sparring Vivp pud essere praficala in quaisias! lvogo all'aperto o &l chiuso purché la
superficie sia piana (erba, sabbia, terra, cemanto, parguel ece...).
2) Dimensioni dell'area di gioco e dello Sparring Viup
L'araa del gioco deve essere un quadralo of S m per lato, delimitato da righe, diviso a mela da una rige posta
perpandicolarmente allo Sparring Viup. Bi avranno quindi due superfici distinte of 5 m di lunghezza e 2.5 m di
larghezza, clascuna ol competenza of ognl singole giocalore, con uno sparmmg wiup posto al centro ved! fligura
in alta) si possono quindt ofenare due campi di gioco. Sulle sparring viup per fultta la sua lunghezza, sara
posta una rate ad un'altezza df 170 em con un'approssimazions in eccesso o in difetto del 3% a seconda della
superficie di gioco,
3) Attrezzature di gioco
Sparring Viup of dimensfond prestabiite oa brevello n® RN2008A000030. Campo of dimensfonf Sm x Sm
delimitalo da righe (vedi dimensioni dell'area di gioco). Raeccheife e palling. Rele divisoria fra due campi
adiacenti {opzionale).
4) Scopo e modalita del gioco
Lo scopo dal gioco é quelio di inviare fa palline in modo regolare sopra la rete dallo Sparring Viup, facendola
rimbalzare sulffa superficie piana perpendicalare al lerreno, carcando df forla arrfvare sul campe avversanio.
QOgni giocalore dovra essere munite of uno stesso Hpo df raccheffa, da beach fennis, da tennis o di alfro fipo,
con cui dovrd colpire fa pallina. La pallina viene messa in gioco dal giccalore al sevizio. Egli serve da dielro ia
riga di fonde colpende la pallina con un movimento del bassoe verso Palto, In direzione delfe Sparring Viup, cosi
carcando di faria cadere nel campo avvarsario. I ribattitore dovra, a suva volla, replicare fanlando di colpire
con la palling lo Sparring Viup per fare in modo che essa arrivl sul campo avversarie, | gloco sl interrompe
quando fa palling non wviene pit nbalfuta sullo sparring viup.,
Vince i punto 1 giocatore che:
* Dopo aver faflo rimbalzare regolarmenta la pallinag sullo Sparring Viup, riesce & farla cadere a terra allinterno
dal campo aVversario.
« Dopo aver falto imbalzare regolarmeante la pallina sullo Sparring Viup, melle in condizion! lavversario di non
ridscire a sua volla aribatleria.
Parde i purto Il glocatore che:
=Man & in grado di ribattere Ia palfina sullo sparring viup, dopo che Mavwarsario 'ha regolarmente giocata.
«Dopo aver fallo rimbalzare regofarmente la paliina sullo Sparring Viup, fa fa cadere al suala, al di fuari del
CaEMpo avversano,
+La rimelle in gioco facendola rimbalzare al df sollo delfa rete posta su lutta la lunghezza delle Sparring Viup
ad un'altezza di 170 cm dal lerrenc (altezza approssimata al 3%).
*Mon riesce a ribatlerla facendola rimbalzare sulla superficie perpendicolare a terra dello Sparring Viup.
«Non la riballe con la racchetla ma con allre parll del corpo o con altre attrezzalure,
5) Punteggic
Come nel tannis & nel beach tenmis, ogai punto fa riferiments a un 15. I giocatore che realizza quattro 15 si
aggiudica un game, In caso di 40 parl, 51 gloca un kifer point e I vincitore s aggiudica if game. ST aggludica
un sef (parlifa) chi arriva a & games. In caso di ie-break si aggivdichard il game chi arriverd a seffe punti
(zanza dopplo vanlaggio). Come nel tenmnis I camblo campo awiane guando la somma del games & dispars.
6) Modifiche del regofamento
Evanltuali modifiche al seguante regolamento pofranno essers affelfuale esclusivamente dall’associaziona
che regola & promuave ¥ gioco, swiluppate trarmite N brevello n® BN2008A000030, denominate Sparring Viup,
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